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ESTA A CHEGAR A 72 EDICAO DO SIMPOSIO ANUAL A

DE ESTUDANTES DE MEDICINA DENTARIA

7oL

SAEMD tem lugar nos dias 20 e 21 de abril, na Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade de
Lisboa. Evento conta com dois cursos pré-evento, realizados presencialmente no espaco da Dental
Training Center, no Porto. A Comissao Organizadora revelou alguns detalhes ao JornalDentistry

Carolina Laranjeira, Presidente da Comissdo Organizadora da VIl edi¢do do SAEMD

Qual o tema da 72 edicdo do evento SAEMD? Onde e
quando se realiza?

0 Simpésio Anual de Estudantes de Medicina Dentdria
(SAEMD) vai ser realizado nos dias 20 e 21 de abril de 2024,
na Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade de
Lisboa.

No ano de 2024, visamos para a VIl edicdo do SAEMD
um programa cientifico que proporcionasse aos nossos
alunos congressistas uma perspetiva holistica da medi-

cina dentdria. Ao adotarmos uma abordagem holistica,
procuramos explorar a interconexao entre os diversos
aspetos da medicina dentdria, incluindo ndo apenas os
parametros técnicos e clinicos, mas também os aspetos
psicossociais, culturais, éticos e até mesmo econémicos
que influenciam a prdtica profissional. Dentro deste
contexto, o programa cientifico do SAEMD serd cuida-
dosamente elaborado para abranger uma ampla gama
de temas e dreas de interesse, desde as mais recentes

Beatriz Madureira, Vice-Presidente da Comissao Organizadora da VIl edicao do SAEMD

inovacodes tecnoldgicas e avancos clinicos, até questdes
relacionadas com a abordagem do paciente especial, por
exemplo.

Quais sdo as principais preocupacées e desafios para a
organizacao?

As nossas principais prioridades centram-se em proporcio-
nar um programa cientifico de exceléncia, caracterizado por
uma qualidade inigualdvel, e em garantir precos acessiveis
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para que os estudantes das sete escolas médico-dentérias
possam desfrutar plenamente do evento.

Para além disso, é importante referir que o SAEMD ¢é
um evento organizado por estudantes e para estudantes
e, portanto, toda a nossa Comissao Organizadora enfrenta
desafios didrios que a organizacdo de um evento desta
magnitude acarreta, motivo pelo qual estamos eternamente
gratas a toda a Comissdo e orgulhosas do nosso trabalho
desenvolvido até entao.

Quais foram os critérios de selecdo dos oradores? Haverd
oradores internacionais?

Nesta edicao tencionamos trazer para 0 nosso programa
cientifico excelentes oradores nacionais, que pensamos
estarem ao mais alto nivel de rigor cientifico e pedagdgi-
co, visto que acompanham a evolucdo didria da medicina
dentaria.

Nos anos transatos era comum a realizacdo de dois pré-e-
ventos, nomeadamente palestras online que, normalmente,
eram compostas por um painel de oradores internacionais.
No entanto, este ano trazemos uma grande novidade: os
dois cursos pré-evento do SAEMD serdo realizados de forma
presencial, no espaco da Dental Training Center, no Porto, e
irdo consistir em duas palestras interativas no dominio da
reabilitacdo oral, a decorrer na parte da manha, e da cirur-
gia oral, a decorrer na parte da tarde, apenas com oradores
nacionais.

Fale-nos do programa cientifico: que novidades podem
esperar os participantes? Que conferéncias destaca?

Para além do pré-evento presencial, este ano os par-
ticipantes podem esperar muitas novidades, entre elas
destacamos o curso Hands-On de harmonizacdo orofacial,
assim como a palestra dentro da mesma area, que estard a
cargo de uma profissional médica, formadora em cursos de
harmonizacdo orofacial, que trard uma visao diferente do
ponto de vista da interligacdo entre a medicina e a medicina
dentaria.

Paralelamente, iremos contar com uma palestra de odon-
topediatria, que ird ser complementada com a presenca de
uma médica dentista odontopediatra e de uma terapeuta
da fala, dreas essenciais de progressdo conjunta. O nosso
Hands-0On de scanners intraorais também merece 0 nosso
destaque porque ird proporcionar aos nossos alunos conhe-
cimentos sobre as tecnologias futuras na medicina dentaria
que servem de complemento ao que aprendemos durante o
ensino pré-graduado.

0s nossos workshops visam capacitar os nossos alunos
com competéncias de soft skills, fornecendo-lhes ferramen-
tas essenciais para as suas futuras carreiras profissionais.
Reforcando, cada um dos nossos oradores foi cuidadosa-
mente selecionado, pois reconhecemos que representam a
exceléncia da medicina dentéria no nosso pais.
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Havera cursos Hands-0n e workshops? Em que dreas?

Est3o previstos cursos Hands-On nas 4reas da dentisteria,
da endodontia, do diagnéstico e planeamento, através de
scanners intraorais, da harmonizacao orofacial e do laser.

Relativamente aos workshops, estes irdo englobar as
areas da “Abordagem ao paciente especial em consultério”,

“Leitura Corporal”, “Emergéncias em consultério”, “Medicina

dentdria baseada na evidéncia cientifica”, bem como
“Caminhos alternativos a medicina dentaria”.

Quais as vossas expectativas relativamente ao numero de
participantes?

As expectativas em relacdo ao nimero de participantes
apontam para um aumento notdvel. Este otimismo é funda-
mentado numa série de fatores promissores que indicam um
interesse crescente e uma maior adesdo ao evento.

Em primeiro lugar, a divulgacdo intensiva e estratégica
desempenhou um papel crucial na ampliacdo do alcance do
SAEMD. Através de uma campanha de marketing abrangen-
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te e eficaz alcancamos novos publicos. Além disso, a repu-
tacao do evento, derivada das edicoes anteriores, continua
a fortalecer-se, o que inspira confianca e atrai um publico
mais amplo. A qualidade das edicdes anteriores, juntamente
com a credibilidade dos palestrantes confirmados para esta
edicao, sao o conjunto de fatores que potenciam esta atitude
positiva face ao nimero de participantes.

Que eventos sociais estdo previstos no programa?

0s eventos sociais que temos pensados, para j3, sao a
atuacdo das tunas da Faculdade de Medicina Dentéria da
Universidade de Lisboa, a TADeL e a PALATUNA, durante o
evento. Em breve anunciaremos mais novidades. Fiquem
atentos as nossas redes sociais para atualizacoes!

Juntos, tornaremos a VIl edicdo do Simpdsio Anual de
Estudantes de Medicina Dentdria uma experiéncia marcante
e enriquecedora para todos os envolvidos.

https://www.anemd.pt/saemd
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