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ANTEVISÃO

UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA ORGANIZA XXII JORNADAS DE 
MEDICINA DENTÁRIA EM MARÇO

Evento, que decorre num formato híbrido, cobre um leque de temas, desde a Dentisteria, 
Periodontologia, Endodontia, Patologia Oral, Ortodontia, Odontopediatria, Digital na Medicina Dentária, 
Implantologia, Estética e Reabilitação Oral. O’JornalDentistry falou com a organização.

Qual o tema das XXII Jornadas da UFP? Onde, quando se 
realiza e em que formatos?

As XXII Jornadas de Medicina Dentária serão realizadas na 
Universidade Fernando Pessoa, localizada no Porto, nos dias 
19, 20 e 21 de março de 2024. O evento abordará uma ampla 
gama de temas nas áreas de Dentisteria, Periodontologia, 
Endodontia, Patologia Oral, Ortodontia, Odontopediatria, 
Digital na Medicina Dentária, Implantologia, Estética e 
Reabilitação Oral, entre outros.

Em consonância com as práticas adotadas nos anos ante-
riores, e considerando a situação da pandemia de COVID-19, 
manteremos o formato híbrido, combinando as palestras em 
modo presencial e live streaming, independentemente da 
sua capacidade de comparecer pessoalmente. Esta aborda-
gem visa garantir a participação ampla e segura de todos 
os envolvidos, priorizando a saúde e o bem-estar de nossos 
participantes, enquanto oferecemos uma experiência de 
aprendizagem enriquecedora e acessível para a comunidade 
de medicina dentária.

Quais são as principais preocupações e desafios para a 
organização das XXII Jornadas da UFP 2024?

Para assegurar a excelência académica das XXII Jornadas 
da UFP, estamos comprometidos em garantir uma seleção 
diversificada de palestrantes, incluindo palestrantes de dife-
rentes países, proporcionando uma perspetiva global sobre 
os temas em discussão. 

Além disso, estamos empenhados em promover o evento 
de forma eficaz para atrair um público amplo e diversificado. 
Para isso, estamos a utilizar estratégias de divulgação ade-
quadas para alcançar diferentes públicos-alvo. 

No que diz respeito à tecnologia, estamos a trabalhar 
para garantir que a nossa infraestrutura está preparada 
para suportar as transmissões ao vivo. Isso inclui garantir 
uma conexão estável e de qualidade para os participantes 
remotos. De igual forma, estamos focados em aprimorar a 
qualidade dos Hands-On, especialmente em relação à trans-
missão do trabalho dos nossos formadores.

Quais foram os critérios de seleção dos oradores nacionais 
e internacionais?

Os critérios de seleção foram cuidadosamente definidos, 
visando garantir a qualidade e relevância das apresentações 
para o público-alvo do evento. Em primeiro lugar, foi con-
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siderada a expertise e experiência dos potenciais oradores 
nas respetivas áreas de atuação, procurando-se indivíduos 
com reconhecimento e contribuição significativas para o 
campo da medicina dentária. 

Além disso, a relevância dos temas abordados pelos 
oradores foi um fator-chave na seleção, assegurando que 
as apresentações oferecem informações atualizadas e per-
tinentes para os participantes das Jornadas. A diversidade 
de perspetivas também foi levada em conta, procurando-se 
oradores que representem diferentes contextos culturais e 
profissionais, tanto a nível nacional como internacional.

Outro critério importante foi o reconhecimento académico 
e profissional dos oradores, avaliando-se os seus históricos 
de realizações e contribuições para o avanço da medicina 
dentária. Feedbacks de eventos anteriores, recomenda-
ções de especialistas e referências também foram consi-
deradas para avaliar a qualidade e impacto potencial das 
apresentações.

Fale-nos do programa científico: que novidades podem 
esperar os participantes? Que conferências destaca?

O programa científico das XXII Jornadas da UFP promete 
uma série de novidades e palestras de destaque que, certa-
mente, serão do interesse dos participantes. Uma das inova-
ções notáveis será uma palestra conjunta abordando temas 
de Dentisteria e Periodontia, ministrada pelos renomados 
Drs. Gonzalo Blasi e Victor Henarejos. Esta colaboração entre 
duas áreas complementares promete oferecer uma visão 
abrangente e integrada sobre questões relacionadas com a 
saúde oral.

Destaca-se também a participação do Dr. Paulo Almeida, 
vindo do Brasil, que abordará o tema da reabilitação de 
maxilares atróficos com implantes zigomáticos e transna-
sais. A sua apresentação trará insights valiosos sobre técni-
cas avançadas e inovadoras nesta área crucial da medicina 
dentária, enriquecendo o conhecimento dos participantes.

Outra palestra de destaque será ministrada pelo  
Dr. João Malta Barbosa, cuja experiência entre Nova Iorque 
e Portugal o torna um profissional de referência na área de 
estética e reabilitação oral. 

Essas são apenas algumas das muitas palestras e ativi-
dades interessantes que os participantes podem esperar 
no programa científico das XXII Jornadas da UFP. Com uma 
variedade de temas e palestrantes de renome internacional, 
o evento promete ser uma experiência enriquecedora e ins-
piradora para todos os envolvidos.

Haverá cursos hands-on? Em que áreas?
Sim, haverá cursos hands-on nas XXII Jornadas da UFP, 

cobrindo uma variedade de áreas relevantes para a prática 
da medicina dentária. Algumas das novidades incluem:

• Curso de Suporte Básico de Vida: Pela primeira vez 
apresentamos um curso em colaboração com o INEM, 
proporcionando aos médicos dentistas a oportunidade de 
receberem certificação de Suporte Básico de Vida válida 
por 5 anos. Esta é uma inovação significativa nas Jornadas 
de Medicina Dentária, reconhecendo a importância da 
preparação para emergências médicas.

• Hands-on em Odontopediatria: Um curso ministrado 
pela Dra. Bárbara Areal, uma profissional reconhecida 
pelas suas excelentes formações nesta área. Este curso 
oferecerá aos participantes a oportunidade de aprimora-
rem as habilidades clínicas e aprenderem técnicas especí-
ficas para o tratamento odontológico de crianças.

• Hands-on de Dentisteria: O Dr. Tomás Ribeiro minis-
trará um curso abordando desde restaurações imediatas 
monocromáticas até estratificadas, proporcionando aos 
participantes uma compreensão abrangente das técnicas 
e materiais utilizados em procedimentos de restauração 
dentária.

• Hands-on de Periodontia: O Dr. Rui Marques conduzirá 
um curso focado em cirurgia plástica periodontal aplicada 
à reabilitação oral estética. 

Estes são apenas alguns dos cursos hands-on oferecidos 
nas Jornadas, com mais detalhes sobre outros cursos a 
serem revelados em breve. 

Quais as vossas expectativas relativamente ao número de 
participantes?

As nossas expectativas em relação ao número de partici-
pantes têm sido extremamente positivas, evidenciando um 
crescimento exponencial ao longo dos anos. Este fenómeno 
reflete o nosso compromisso com a excelência académica, 
a qualidade do programa científico oferecido e do crescente 
reconhecimento das XXII Jornadas da UFP como um evento 
de destaque na área da medicina dentária.

Além disso, temos o prazer de oferecer aos participan-
tes a oportunidade de participarem nas apresentações 
comerciais ao minuto. Empresas líderes do setor, como 
Colgate, Pierre Fabre, Curaprox, entre outras, terão a 
oportunidade de compartilhar informações sobre os seus 
produtos e serviços inovadores em sessões dinâmicas e 
informativas.

Também aguardamos com expectativa uma ampla varie-
dade de contribuições científicas dos alunos e professores 
que participarão nas XXII Jornadas da UFP. A submissão de 
trabalhos científicos oferece uma plataforma valiosa para 
os membros da comunidade académica compartilharem 
as suas pesquisas mais recentes, descobertas e inovações 
com os seus colegas e especialistas da área. Para incentivar 
e reconhecer a excelência na pesquisa, iremos premiar os 
trabalhos mais destacados em diferentes categorias. Esses 
prémios não reconhecem apenas o mérito académico dos 
participantes, mas também incentivam a produção de pes-
quisas de alta qualidade e promovem a excelência na área 
da medicina dentária.

Portanto, as nossas expectativas não se limitam apenas 
ao número de participantes, mas também ao nível de enga-
jamento e qualidade das contribuições científicas que rece-
beremos. Estamos confiantes com todo o trabalho realizado 
para esta edição para a reputação e o sucesso contínuo do 
evento.

Que eventos sociais estão previstos no programa?
Um evento especial dedicado aos palestrantes e membros 

da comissão científica, como forma de agradecimento pelo 
seu contributo para o sucesso do evento. Será uma opor-
tunidade para os participantes desfrutarem de uma refei-
ção descontraída e compartilharem experiências fora do 
ambiente académico.

Teremos ainda uma festa de encerramento para todos 
os participantes, para encerrar as Jornadas, onde todos os 
participantes são convidados a reunirem-se e celebrarem. 
Anunciaremos a data e local brevemente.

Estes eventos sociais oferecem uma oportunidade valiosa 
para fortalecer os laços entre os participantes, promover o 
networking e criar memórias duradouras. n
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