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LIPOMA SUBMUCOSO DA MUCOSA JUGAL DIREITA: RELATO DE CASO

benignas desta regiao.

Lipomas sao neoplasias benignas de origem mesenquimal compostas por adipécitos maduros e raramente ocorrem na cavidade oral, representando cerca de 1-5 % das neoplasias

Apresenta-se 0 caso de uma paciente feminina de 74 anos com um lipoma submucoso na mucosa jugal direita, o qual interferia na oclusao da doente devido ao seu tamanho. A lesao
foi excisada sob anestesia infiltrativa, com margens cirdrgicas livres. 0 diagnéstico histopatolégico confirmou lipoma composto por tecido adiposo maduro, com presenca associada de sia-
loadenite cronica leve em glandula salivar minor adjacente. A evolucao pds-operatoria foi satisfatdria, sem recidiva ao seguimento clinico. Este relato enfatiza a importancia de considerar
o lipoma no diagnostico diferencial de massas orais submucosas e de tratar com excisdo cirtrgica completa para evitar recidivas.

Introducao

0 lipoma é uma neoplasia benigna de tecido adiposo,
comum em tecidos moles do corpo, mas raro na cavidade
oral.

Clinicamente, sao massas submucosas bem delimitadas,
indolores e de crescimento lento, embora possam provocar
sintomas funcionais quando de grande dimensao.

Relato de Caso

Paciente: Feminino, 74 anos, sem antecedentes médicos
relevantes.

Queixa principal: Massa na mucosa jugal direita que
interfere na oclusao.

Exame clinico: Lesdo submucosa, lobulada, consisténcia
mole, com superficie mucosa integra e sem sinais de infla-
macao dbvia.

Conduta: Excisao cirdrgica sob anestesia infiltrativa.

Achados macroscépicos: Fragmentos irregulares, esbran-

quicados, com dimensdes entre 4 mm e 18 mm; o maior
revestido por mucosa lisa. Na seccdo, aspeto amarelado e
lobulado compativel com tecido adiposo.

Histopatologia: Lobulos de tecido adiposo maduro carac-
teristicos de lipoma submucoso. Margens cirdrgicas sem
lesdo. Observou-se também glandula salivar minor com sia-
loadenite crénica ligeira e focos discretos de ectasia ductal.

Evolucao pos-operatéria: Recuperacdo sem complica-
coes e melhora da funcao oclusal.

Discussao

A cavidade oral é um local raro para lipomas, que sao
classicos por serem tumores benignos de crescimento lento
e assintomaticos até atingirem volumes capazes de compro-
meter funcdes como mastigacdo e fala.

Estudos de revisdo demonstram que a mucosa jugal é
uma das localizacdes mais frequentemente acometidas
quando presentes os lipomas orais, e que a excisao cirurgica

completa é o tratamento de escolha, com baixa probabilida-
de de recorréncia ap6s ressecao adequada.

Conclusao

0 lipoma submucoso oral, apesar de raro, deve ser inclui-
do no diagnéstico diferencial de massas submucosas na
cavidade oral, especialmente na mucosa jugal. A excisao
cirirgica completa é eficaz e o prognéstico é habitualmente
satisfatorio, com baixa taxa de recidiva. =
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