-ANTEVISAO JORNADAS DE MEDICINA ORAL DA FMDUL

REGRESSA O “EVENTO CIENTIFICO MAIS ANTIGO” DA MEDICINA ORAL

As Jornadas de Medicina Oral da FMDUL, em Lisboa, celebram 38 edic6es com ciéncia, inovacdo e o
envolvimento ativo dos estudantes na organizacao do evento

Barbara Forte, presidente da Comissao Organizadora.

JornalDentistry falou com duas das responsaveis pela

organizacdo da 382 edicao das Jornadas de Medicina
Oral da Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade de
Lisboa (FMDUL), agendadas para os dias 28 e 29 de maio.
Bérbara Forte, presidente da Comissao Organizadora, e
Beatriz Serra, vice-presidente da Comissdo Organizadora,
levantam o véu sobre o que esperar deste encontro.

Quais sdo as principais preocupacées e desafios para a
organizacao da 38° edicdo das Jornadas FMDUL?

A Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade de
Lisboa volta a receber, nos dias 28 e 29 de maio, as Jornadas
de Medicina Oral. Encontramo-nos na 382 edicao deste que
é o evento cientifico mais antigo da drea da medicina oral
em Portugal. O sucesso e qualidade ditaram as edicdes
anteriores, nas quais o principal propésito foi complemen-
tar a formacdo académica dos estudantes em partilha com
os docentes e profissionais de satde oral ja formados e,
por conseguinte, dar a conhecer os mais recentes avancos
cientificos nas areas de medicina dentaria, higiene oral e

prétese dentdria, gracas ao habitual programa cientifico de
exceléncia.

Os principais desafios prendem-se com a capacidade de
garantir um programa de exceléncia que reflita os avancos
mais recentes nesta area, através do desenvolvimento de
um programa cientifico coeso, abrangente e que privilegie a
multidisciplinaridade.

A integracao de dindmicas, no ambito da inovacao tecno-
l6gica, e a preocupacao com a salide ambiental sdo também
tematicas deveras relevantes e sobre as quais temos refle-
tido, com o propdsito de fortalecer a plenitude do evento. A
colaboracdo de entidades e empresas é também um tépico
extremamente relevante, sendo o seu empenho reconheci-
do de forma notdvel e crucial para a viabilizacdo do evento e
oferta de recursos de qualidade aos participantes.

Neste sentido, procuramos dar continuidade e respeitar
os valores transmitidos, assim como superar as expectativas
e inovar cada vez mais num dos eventos mais notaveis da
nossa escola.

De que forma os alunos da FMDUL foram envolvidos na
organizacdo? Como é que este envolvimento os beneficia?

As Jornadas de Medicina Oral da FMDUL contemplam 38
anos de histéria e memorias que se repercutem em cada
edicdo. Este caminho trilhado apenas foi possivel pela dedi-
cacdo de uma Comissao Organizadora constituida por estu-
dantes de Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade
de Lisboa. Estes alunos desempenham um papel fundamen-
tal na prossecucao e desenvolvimento deste projeto.

0 envolvimento dos estudantes proporciona uma oportu-
nidade dnica de aplicacao de conhecimentos e de desenvol-
vimento de competéncias, no ambito do trabalho em equi-
pa, comunicacdo e gestdo de tempo. Além disso, permite
que exista uma interacdo préxima com os profissionais e
docentes, promovendo a expansao do conhecimento sobre
0s avancos cientificos e tecnolégicos na drea da medicina
oral. Neste sentido, esta experiéncia promove o enriqueci-
mento da formacdo académica, preparando-nos para futu-
ros desafios profissionais.

Que preocupacdes tiveram na preparacao do programa
cientifico, tendo em vista os palestrantes e as temdticas a
abordar? 0 que destacam?

0 programa cientifico foi desenvolvido com o propdsito
de garantir a presenca de oradores de renome nacional e
internacional, que oferecam perspetivas inovadoras e que
promovam a partilha de conhecimento. A multidisciplinari-
dade e a abrangéncia das diferentes areas da medicina oral
foram também temdticas basilares no desenvolvimento
deste programa.

Beatriz Serra, vice-presidente da Comissao Organizadora.

Desta forma, dentro dos prestigiados oradores confir-
mados, destacamos o Prof. Dr. Stanley Malamed, refe-
réncia mundial na area da anestesia, com o tema “Local
Anesthesia”.

Destacamos também o Dr. Anténio Mano Azul, que ird
abordar o tema “Medicina e Patologia Oral: Diagnédstico e tra-
tamento através de casos clinicos”, o Prof. Dr. Hélder Nunes
Costa com “0 uso de alinhadores na pratica clinica orto-
dontica diaria”, o Prof. Dr. Carlos Falcdo com “Restauracoes
monoliticas vs Estratificadas na Reabilitacdo de dentes e
implantes: Fatores chave para uma correta selecdo”, entre
muitos nomes que brevemente serao divulgados.

Havera cursos pré-congresso? Em que dreas?

Previamente ao evento principal decorrem cursos
hands-on. Estes cursos permitem complementar a formacdo
dos estudantes, fomentando a aprendizagem a nivel pratico
e a atualizacao do conhecimento cientifico.

0 inicio oficial desta edicao concretizou-se com o primeiro
curso hands-on, com o tema “Prétese sobre Implantes”, no
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passado dia 3 de abril. Juntou 12 participantes, trés oradores
e representantes de diversos patrocinadores que tivemos
o privilégio de receber na nossa instituicao, o que culmi-
nou numa experiéncia extremamente positiva. Contudo,
temas como “Aplicacdes Clinicas de MTA”, “Introducdo a
Implantologia”, “Estética e Funcionalidade na Reabilitacdo
Dentogengival com Cerdmicas: uma abordagem de integra-
cao natural”, “Facetas em Resina Composta”, “Sisos Inclusos:
Incises, Retalhos e Suturas”, entre outros, compdem o0s
demais cursos hands-on que se vao realizar nos meses de
abril e maio, e nos quais alunos e profissionais terdo ainda a
oportunidade de participar.

0s participantes dos cursos hands-on sao contemplados
com um certificado de participacao emitido e acreditado

pelos formadores.

Voltam os concursos de pésteres e fotografia. Quais serdo
as categorias a concurso e 0s prémios?

0 Concurso de Posteres e Fotografia sdo elementos pila-
res do programa das 382 Jornadas de Medicina Oral. Estes
concursos proporcionam um momento de partilha de conhe-
cimento, incentivando a participacdo ativa dos estudantes,
docentes e profissionais de sadde oral. No Concurso de
Pésteres, é possivel efetuar a submissao de trabalhos de
investigacao, revisao sistematica ou de caso clinico. A sub-
missdo de resumos terminou no passado dia 4 de abril.
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0 Concurso de Fotografia encontra-se subdividido na drea
de fotografia clinica e de fotografia artistica, sendo que
cada participante poderd submeter fotografias em ambas.
A submissao de fotografias termina no dia 30 de abril. Apds
avaliacdo do Juri do Concurso de Pésteres e de Fotografia, os
posteres e fotografias aceites encontrar-se-30 em exposicao
nos dias 28 e 29 de maio, na FMDUL.

0 Regulamento do Concurso de Pésteres e de Fotografia
encontra-se disponivel no site das Jornadas. A candidatura
a ambos os concursos pode também ser feita no site oficial.
Os prémios, embora ainda nao divulgados, reconhecem a
exceléncia nestas categorias, sendo estes atribuidos aos
melhores trabalhos de cada concurso.

Quantos participantes esperam receber?

As Jornadas de Medicina Oral representam um momento
com grande impacto no ensino, investigacao e desenvolvi-
mento profissional da nossa comunidade académica, sendo
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0 nosso publico-alvo os alunos, recém-licenciados e os ind-
meros profissionais de satde oral, entre os quais sao espe-
rados aproximadamente 700 participantes, a semelhanca de
anos anteriores.

0 que consideram que distingue esta edicao das anteriores?

Esta edicao apresenta como lema “A Rota da Medicina
Oral: A descoberta do caminho para a exceléncia”, este que
é uma alusao a época dos descobrimentos portugueses e
que real¢a a importancia do aprofundamento e da partilha
do conhecimento cientifico entre os diferentes participantes.

Procuramos trazer aos nossos congressistas novos produ-
tos e tecnologias, novas teorias e a discussdo de técnicas
clinicas inovadoras, através de palestras dindmicas que irdo
contar, na sua maioria, com a presenca simultanea de pelo
menos dois oradores de diferentes areas.
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