I CRONICA

PIMENTA NA LINGUA

“Bem-aventurado o homem que acha sabedoria, e 0o homem que
adquire conhecimento, porque é melhor a sua mercadoria do que
artigos de prata, e maior o seu lucro que o ouro mais fino.

Mais preciosa é do que os rubis, e tudo o que mais possas desejar

nao se pode comparar a ela.”

Mishlé; 3:13-15.

Dr. Jodo Pimenta, Académico Honordrio da Academia Brasileira de Odontologia.

M eus estimados colegas e amigos

Um destes dias assisti a uma aula magistral de Gouveia e Melo dada a professores de
ciéncia politica.

A certa altura lancou-nos um desafio sobre a aplicacdo de uma férmula matematica:
PODER=vontadeXcapacidade...qualquer nimero multiplicado por zero d4 como resultado zero, e
quando multiplicado por muito pouco da poucochinho.

N6s, como classe temos pouco poder...e 0s nossos dirigentes também...vou deixar-vos a pensar
se o problema sera a vontade ou a capacidade...

Porque o que escrevi ha 15 anos é actual, o que me leva a pensar em muitas coisas que prefiro
guardar para mim...vocés compreenderdo e tirarao as conclusoes...

Hoje quero falar sobre colegas de profissdo com enorme capacidade e uma von-
tade impar...que levam o nome da medicina dentdria e da prétese dentdria por esse
mundo fora, colocando o nome de Portugal num altissimo patamar...

Devemos estar todos agradecidos...sei que haverd muitos mais, mas escolhi aque-
les que nos Gltimos tempos tém, sequndo a minha opinido, conseguido ensinar um
pouco por todo o mundo, colocando a nossa bandeira nas suas apresentacoes.

Comeco por um técnico de prétese dentdria. O Luis Macieira é um mestre, uma
pessoa com quem muito aprendi ndo s6 de prétese, mas também da vida...ndo é
“consensual” no sentido lato do termo, o que lhe da uma visdo ampla, muitas vezes
fora da caixa...gosto imenso dele...bem hajas meu amigo

- (édula profissional n® -014137135

- Licenciado em Prétese Dentdrias pela FMDUL - UL

- Director Técnico da DentalRéplica

- Membro da ACADEN

- Membro do CC da ISDD ( International Society for Digital Dentistry )

- Instrutor e consultor técnico da Zirkonzahn, GmbH

- Conferencista convidado em diversos congressos, e cursos de formacao
- técnica em Portugal e no estrangeiro.

- Docente da IUPID

- Docente convidado da PG de reabilitacGo sobre impantes da UCAM

Frase chave:
A MAGIA QUE PROCURAS ESTA NO TRABALHO QUE EVITAS
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Nao estou muitas vezes com o meu grande amigo Gil
Alcoforado, mas partilhamos muitas ideias comuns sobre a
profissao e sobre assuntos politico-sociais que estdo, como
se costuma dizer, “em cima da mesa”.

E um principe da Medicina Dentdria, um pioneiro e visio-
nario, o primeiro autor portugués que citei numa conferéncia
sobre implantes em 1991, e o seu trabalho como Reitor “da
Egas” devia encher de orgulho a Medicina Dentaria portu-
guesa...assim como o facto de ter assumido a Presidéncia de
uma das mais prestigiadas Associacdes do Mundo: a EAO...
aquele abraco, meu amigo e irmao.

Fez mais de 230 conferéncias em 29 paises diferentes.

0 seu resumido CV, aqui em inglés dd-nos uma ideia da
sua grande dimensao mundial:

- Graduated in Dentistry in 1980 - University of Lisbon, Por-
tugal

- Specialty in Periodontology - University of Bergen,
Norway - 1983

- Visiting Researcher at the U. of Pennsylvania with Profs.
Jorgen Slots, Sture Nyman and Max Listgarten - 1986

- Visiting Professor at the University of Michigan in Ann
Arbor - 1989/1990

- Ph.D. in Periodontology at the University of Lisbon -
1995

- Visiting Professor at the U. of Southern California - 2000
- 2016

- Chairman and Full Professor, Depart. of Periodontology
and

- Director of the Master Program in Periodontology (3 years
program), U. of Lisbon - 1995-2014

- Vice-Dean Lisbon Dental School, University of Lisbon
-2000 - 2004

- Founder and Past-President of the Portuguese Periodontal
Society

- Past-President of the European Federation of Periodon-
tology

- Fellow of the International College of Dentists (ICD), since
1985, Regent for Portugal from 2009 to 2019; Past-Presi-
dent of the European Section ICD

- Chairman of the Philip Dear Foundation - ICD - European
Section - from 2013 to 2020

- Fellow of the Pierre Fauchard Academy

- Former Fellow of the International Team for Implanto-

logy, Past-Chairman of the Iberian ITI Section

- Fellow of the American College of Dentists - Since 2009

- President EAO - 2024-2026

Board Member of the EAO (European Association of
Osseointegration) - since 2012. Former responsible for
the EAO Master Clinician Courses. Former Chair of the
Education Committee.

Recipient of the European Federation of Periodontology
“The Board Service Award as President” (1997-1998) and
“The Distinguished Service Award” - 2020

Recipient of the Silver Medal of the EAO - 2019

Volunteer of the Mundo-a-Sorrir NGO since 2007

Rector/Dean of the Egas Moniz University, Lisbon, Portu-
gal, since 2018

Private Practice limited to Periodontology and Implant
Rehabilitation

|

|

Filosofia de trabalho: “Better than yesterday, worse
than tomorrow!” Constante reavaliacdo do meu traba-
lho e dos meus resultados.

Paulo Monteiro é, neste momento, o verdadeiro “globe-
trotter” da medicina Dentdria portuguesa. Somos grandes
amigos, se bem que nos encontremos raramente...mas no
Congresso do Prof. Baratieri, em Florianépolis sempre parti-
Ihamos conversas e “copos”...e nas redes sociais raro é o dia
em que nao “falamos”...ha 3 anos assistiu ai a minha Gltima
conferéncia e escreveu: “obrigado Jodo Pimenta pela pessoa
singular que és e pelo que fizeste e continuas a fazer por
todos nds”...nds é que temos que te agradecer...e muito...

Conferenciar e dar cursos em mais de 600 congressos nao
é para qualquer um...

CV Resumido:

Licenciado em Medicina Dentdria pelo Instituto Superior
de Ciéncias da Sadde Sul

Pés-Graduado em Dentisteria Restauradora e Estética pelo
Instituto Superior de Ciéncias da Sadde Egas Moniz

- Mestre em Medicina Dentdria pelo Instituto Superior de
Ciéncias das Sadde Egas Moniz

Diploma em Estudos Avancados pela Universidade de
Santiago de Compostela, Espanha

Coordenador e Docente da Pds-Graduacdo Internacional

em Dentisteria Adesiva Minimamente Invasiva da Egas
Moniz
- Professor Convidado da Universidade de Frankfurt, Goe-
the Dental Institute, Alemanha
Professor Convidado da ABO Goids - Equipe Dentistica,
Brasil
Professor Honordrio da Universidade de Hong Kong, Facul-
dade de Medicina Dentdria, Departamento de Dentiste-
ria Restauradora, Hong Kong
Envolvido na investigacdo de novos materiais dentdrios,
nomeadamente resinas compostas, adesivos dentind-
rios, ceramicas dentdrias e novas tecnologias
Autor e Co-autor de publicacdes clinicas e cientificas em
Jornais nacionais e internacionais
- Palestrante na drea da Dentisteria Restauradora Estética
em mais de 600 Congressos e Cursos nacionais e inter-
nacionais
- Membro Honordrio/ Activo do grupo Style Italiano
Membro Honordrio da Sociedade Romena de Estética
Dentdria
- Membro activo e Certificado da European Society of Cos-
metic Dentistry
Membro eleito do Board da European Society of Cosmetic
Dentistry
Prémio para Conferéncia mais Inspiradora, atribuido pela
European Society of Cosmetic Dentistry
- Certificado de Mérito Dr. Gilson Blitzkow Sydney atribuido
pela ABO Goids, Brasil
Prdtica clinica exclusiva em Dentisteria Restauradora Esté-
tica em Lisboa, Portugal

Tem como lema:

“Na minha prética de dentisteria restauradora, procu-
ro sempre aliar ciéncia, precisao e empatia, devolvendo
nao sé a funcao e a estética do sorriso, mas também a
confianca e o bem-estar de cada paciente. Como Médicos
Dentistas ndo restauramos apenas dentes — restaura-
mos sorrisos, memorias e a confianca que transforma
vidas”

Pedro Costa Monteiro é um caso muito particular na
Ortodontia a nivel mundial. Podemos nao concordar
em muitas coisas, sobretudo em assuntos relacionados
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com a “divulgacdo” da profissao nas redes sociais, mas
admito o seu grande saber no assunto especifico dos
alinhadores, onde, a pulso subiu as escadas da projecao
internacional.

A minha vénia, Pedrinho...(assim o trato carinhosamen-
te...). Mais de 150 cursos e conferéncias em 29 paises é para
EXCEPCIONAIS...

- Pedro Costa Monteiro

- Médico Dentista pela FMDUP 2002

- Mestre em Ortodontia e Ortopedia facial pelo IUSC 2008

- Membro Activo da EQOS (European Orthodontic Society)

- Vice presidente da SPAD (sociedade portuguesa de Alinha-
dores dentarios )

- Membro do board cientifico Angel Aligner

- Kol e speaker de vdrias marcas associadas a Ortodontia
desde 2015.

Orienta a sua actividade no ensino com a frase:

“Acredito que o conhecimento em Ortodontia deve
voar alto e cruzar fronteiras- é assim que transformo
realidades, formando mentes que inspiram o futuro”

E

Conheco o Ricardo Faria Almeida hd muitos anos, desde
os bancos de Faculdade. Sempre demonstrou um interesse
extraordindrio pela medicina dentdria, e foi em Madrid que
se especializou numa area que tao bem domina.

Podemos ndo pensar da mesma forma sobre alguns
temas, mas 0 nosso mutuo respeito estd acima de tudo.

Tem uma carreira académica e clinica impar. Aqui vai o
seu resumido curriculo (em inglés)

DDS, MSc, PhD
Author of publications: main journals (Journal Clinical
Periodontology, Journal of Periodontology, Clinical Oral
Implants Research, Journal Periodontology Research)
Lectures: main Congresses:
- Europerio, American Dental Association, Quintessence,
Osteology, ITI World Symposium.
Academic education:
- DDS Oporto University - Faculty of Dentistry (1990-1996)
Master in Periodontology in the Complutense University of
Madrid (1999-2002). European Federation Programme
- Doctor (PhD) in Dental Medicine by the Bucofacial Surgical
and Medicine Department of the Complutense University
of Madrid (2004).
- Academic Activity

- Full Professor Department Oral Surgery and Medicine in
Oporto University - Faculty of Dentistry

- Invited Professor of the Master in Periodontology - Complu-
tense University of Madrid and BPP University, London.

- Professional Activity

- International Level:

- Former Iberian Educational Delegate of ITI (International
Team Implantology). (2011-2018)

- Speaker and Fellow International Team Implantology

- Fellow of the International College Dentistry

- Member of the Research Committee Oral Reconstruction
Foundation (ORF)

- Portuguese Delegate at European Federation Periodonto-
logy (EFP)

- Member of the Organizing Committee European Federa-
tion Periodontology (EFP)

- National Level:

- Former member of the Directive Board of the Portuguese
Dental Association (2007-2020)

- Former President of the Scientific Committee of the Portu-
guese Dental Association (2011-2020)

- Former President of the Continuous Education Board of
the Portuguese Dental Association (2011-2020)

- Former President of the Portuguese Society of Periodon-
tology and Implants and actual Portuguese representa-
tive/delegate at the European Federation of Periodon-
tology

- Study Club Director (Oporto-2 Study Club)

- Scientific Board of the Portuguese Osseointegration and
Implants Society

- Scientific Board of the Portuguese Digital Dentistry
Society

- Research Grants:

- Project “Bio-0Oss® Collagen in the buccal gap at imme-
diate zirconia implants: a 6-month study in the dog”.
2017

- Consensus Workshop participation:

- “1°Workshop Ibérico Control de Placa e Higiene Bucoden-
tal”. Madrid. Spain. 2003

- 1st European Consensus Workshop on Implant Dentistry
University Education. Prague. Czech Republic. 2008

- 5th ITI Consensus. Berne. Switzerland. 2013

- Expert Summit on Triclosan/Copolymer Technology. Man-
chester. UK. 2014.

- 6th ITI Consensus. Amsterdam. Netherlands. 2018.

- 19th European Workshop on Periodontology

0 seu lema é : “Uma medicina dentaria dedicada e
centrada no paciente”

Ha muitos anos, era eu KOL da Nobelbiocare, levei uma
jovem médica dentista a fazer a primeira parte de um cur-
so de implantes que ministrei na FMDUP. J& nessa altura
era uma brilhante conferencista, com um saber imenso, e
uma grande capacidade de comunicacao. Referenciei-a aos
dirigentes da Nobel, mas ndo “me ligaram” nada...hoje cer-
tamente estdo arrependidos. Refiro-me a EXTRAORDINARIA
colega e amiga Raquel Zita.

Médica Dentista pela Faculdade de Medicina Dentdria da
Universidade do Porto (FMDUP) com classificacdo final de
17 valores em 20 (1996-2002)

Pés-graduacao em Implantologia na Suécia (Branemark
Institute e Vasteras Maxilofacial Hospital) (2002)

Curso de Especializacao em Implantologia pela FMDUP
(2003-2006)

Mestrado em Implantologia pela FMDUP (MSc) (2006-
2007)

Doutoramento (PhD) em Medicina Dentdria (Area da
Cirurgia Oral) na FMDUP (2013-2018)

Curso de Formacao em Protecdo e Sequranca Radioldgica
(qualificacdo nivel 2) ministrada pela Escola Superior de
Satdde do Porto (100 h), formacdo validada pela APA.
obtida em abril de 2022.

Especialista em Cirurgia Oral pela Ordem dos Médicos
Dentistas (OMD), 2017

Presidente da Direcdo do Sindicato dos Médicos Den-
tistas entre 2019 e marco de 2022. Neste momento faz
parte da Mesa da Assembleia Geral do SMD

Lider de opiniGo da Ritter Academy, do MINEC (Rede
Internacional de Educacdo e Pesquisa Clinica da Mega-
gen), lider de opiniGo da Bredent Medical Group, KOL da
Osteobiol (Tecnoss) Biomaterials, KOL da Osstell (1SQ),
KOL da T-scan (avaliacao digital da oclusao)

Instrutora auxiliar da academia IFZI (Prof.Lang), mem-
bro ativo da Academia BBB (Bone, Biomaterials and
Beyond), embaixatriz da Clean Implant Foundation,
embaixatriz do MINEC.

Especialista em plataformas educacionais: Dental XP,
Oralsurgerytube, MINEC e Dentinaltubules

Prof. Externa convidada no Curso de Mestrado e Espe-
cializacGo em ReabilitacGo Oral (CESPU, Portugal) desde
2017.

Palestrante convidada da Universidade de Pennsylvania
(Upenn, EUA) desde 2019

Prof. da Pés-graduacdo do Curso de Mestrado e Espe-
cializacGo em Cirurgia Oral Avancada, Periodontologia e
Reabitacdo oral sobre Implantes da UCAM (Universidade
Catdlica de Murcia, sede Grécia), desde 2024.

Prof. do MIMD da Universidade de Mindelo (Cabo Verde)
desde 2025.

Prdticas privadas em Portugal dedicadas exclusivamente
a Implantologia, cirurgia oral avancada e reabilitacGo
protética.



— Mentora do grupo profissional dedicado a cirurgia oral
“Follow the RED”. Embaixatriz das “Leading ladies in
Dentistry”, Lider Internacional do Projeto “Divas in Den-
tistry”, Chairwomen da associacdo “Women of Wisdom”
e membro ativo das “Women’s Dentists worldwide”

— Revisora da BMC Oral Health e da Clinical Implant Den-
tistry and Related Research journal. Membro do board
Editorial da revista International Growth Factor and Stem
Cells in Dentistry.

— Autora e co-autora de vdrios artigos em revistas cienti-
ficas com fator de impato e capitulos de livros interna-
cionais.

— Palestrante em mais de 40 paises, em 4 continentes.

— Vdrios prémios de mérito académico e cientifico (Lab-
med, Eng. Antonio de Almeida, Reitoria da Universidade
do Porto), assim como primeiros prémios de posters e
comunicacdes orais em congressos nacionais e interna-
cionais.

— Listada como um dos 100 médicos mais ilustres do
mundo em 2020 (www.top100doc.com) pelo Global
Summit Institute, LA, USA

A sua frase guia é:
“Ninguém é demasiado pequeno para aprender e nin-
guém é demasiado grande para ensinar”

Um dia, num grande congresso mundial, alguém me
veio falar para dar os parabéns ao Doctor Fonseca por uma
grande conferéncia que tinha ouvido sobre implantes. Disse
que daria, mas fiquei com duvidas a quem seria...para mim
sempre foi o Darcio, um dos mais respeitados nomes de
uma técnica que tdo bem domina a nivel mundial. Falamos
muitas vezes, temos preocupacdes e ddvidas comuns, e gos-
tamos sobretudo DA VIDA.

0 seu lema é:

“Ao fim de quase 30 anos de carreira , é sempre
importante ndo perdermos a motivacdo . Ou seja , o
que nos move ? Para mim ¢ a vontade de cada dia fazer
melhor que no dia anterior .
suficiente”

Essa auto motivacdo e

DDS, OMD 1877

- Licenciatura em Medicina Dentdria pelo ISCS Sul em
1997

Fellow in implant dentistry pela University of Miami;

- Pds-Graduacdo em Implantologia, Ortodontia, Estética e

Reabilitacdo Oral;

Pés-Graduacdo em Odontologia Digital;
Pds-Graduacdo em Ortodontia;
- Professor convidado em vdrias Universidades em, Portu-
gal, Espanha e Brasil;
Professor de cursos particulares de cirurgia prdtica,
implantologia e reabilitacéo oral;
Autor de vdrios artigos publicados em revistas Nacionais
e Internacionais;
- Palestrante em vdrios congressos Nacionais e Internacio-
nais;
PET Research Group Member;
- Dental Xpert;
Presidente da ALBI - Academia Luso-Brasileira de Implan-
tologia
- Diretor Académico PGO UCAM - University Santo Antonio
de Murcia - Lisbon
- Doutorado pela UIC -Universidad Internacional Cataluna
Barcelona
- Investigador pela UIC -Universidad Internacional Catalufia
Barcelona
- Investigador pela UPC- Universidad Politecnica Catalufia
Barcelona

Miguel Stanley é um dos mais conhecidos médicos den-
tistas do mundo.

E um grande comunicador, fazendo uma carreira em subi-
da continua até aos dias de hoje.

Uma grande vontade e capacidade, deram-lhe forca para
uma projecao inigualdvel no panorama internacional.

E dificil descrever o seu curriculo, as inGmeras conferén-
cias que fez, os paises por onde andou. Porque é imenso...

Nao é por acaso que é apontado como uma das 32 pes-
soas mais influentes da medicina dentdria pela revista
Incisal Edge dos EUA.

Melhor pesquisarem no seu site www.miguelstanley.com,
porque vale a pena.

Desse site tirei um dos seus lemas:

“Making people smile, ensuring their happiness and
health, and achieving perfect oral care is my passion.
Every dentist should aspire to this”
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Do what you love , with
people you respect

Conheci o Pedro ha ja alguns anos. Na altura eu era KOL
da MIS e o Pedro ministrava os cursos internacionais dessa
marca sobre as reabilitacdes totais sobre implantes.

Infelizmente estd agora noutra marca, que soube aprovei-
tar a sua enorme experiéncia e capacidade pedagdgica para
o0 projetar no mundo.

E, sem sombra de davidas, um dos maiores nomes mun-
diais da sua drea e tema.

Dr. Pedro Rodrigues graduated in 2002 with his degree in
Dental Medicine and has been dedicated to Implantology
and Prosthodontics ever since. He took his Postgraduate
inimplantology and prosthetic over implants in 2003. His
real passion and expertise are full arch rehabilitation and
immediate loading with tilted implants without grafting.
Dr. Rodrigues’ first all on four was in 2007 with Neodent
implants. In 2008, he was invited to work in the department
of implantology with Dr. Paulo Malo (inventor of All-on-four)
at Malo Clinic Porto, for 4 years, where all the philosophy of
immediacy were

developed. In 2010, he earned a master’s degree in
Oral Rehabilitation. During the last 20 years he developed
his own concepts in full arch immediate loading (FullArch
Plus) for better efficiency and results with predictability and
reproducibility, gaining huge benefits for his patients and
business. His purpose is to give to his patients and share his
experience and passion with the dental community. His first
full arch course with live patients, was in 2011, and since
then he has taught more than 100 courses with hands-on
live surgeries with patients in Portugal and worldwide and
more than 800 doctors trained. Dr. Rodrigues has treated
more than +3000 cases with the all-on-four concept and he
developed a special treatment concept.

A sua frase chave é:
“A coisa mais fantastica da medicina dentaria é o
impacto que o sorriso tem na vida de uma pessoa”

Esta é a minha homenagem a alguns colegas que
projetam a medicina dentdria portuguesa a nivel mun-
dial...outros havera como Margarida Henriques, Jodo
Caramés, Armando Dias da Silva, de quem falarei um
dia...mas hoje quero lembrar estes...a minha vénia e o
meu respeito...

A todos a minha gratidao...

AGORA PENSEM...


http://www.miguelstanley.com/

