ssim, 3 luz deste diploma legal, RPR é o “individuo com com-

peténcias técnicas no dominio da protecdo contra radiacdes
reconhecidas pela autoridade competente, que sejam pertinentes
para supervisionar ou proceder 3 aplicacdo das medidas de prote-
¢do contra radiacdes num determinado tipo de prética”, sendo que
deve possuir o nivel de qualificacao profissional 1 (Perito Qualifica-
do -300h de formacao para além das habilitacdes académicas de
base) ou 2 (Técnico Qualificado - 100h de formacao para além das
habilitacdes académicas de base), cujos pressupostos estdo esta-
belecidos no DL 227/2008.

Assim sendo, impde-se a andlise conjugada destes doisdiplo-
mas legais.

Com a entrada em vigor do DL 108/2018, ficou claro que todas
as instalacoes com equipamentos radiolégicos tém obrigatoria-
mente que ter um RPR que assume funcoes muito especificas e
de destaque no que se refere a protecao, prevencao e garantia de
seqguranca do que se refere a utilizacao das radiacoes ionizantes,
funcdes essas que abrangem ndo s6 0s pacientes, como também
todo o corpo clinico e nao clinico que trabalha ou presta servicos
no local.

As competéncias de qualificacao profissional e funcées do técni-
co qualificado estdo estabelecidas desde 2008 no DL 227.

Por este motivo, esta figura tem gerado muito que falar e escre-
ver entre a comunidade médica dentdria, veterindria e radioldgica.

A nossa experiéncia, neste campo de atuacao especifico, traz-
-nos a conviccdo de que existe ainda muita falta de informacao
sendo mesmo confusao sobre esta figura e as funcoes.

Dai considerarmos pertinente prestar alguns esclarecimentos
dos aspetos fundamentais desta tematica.

Mas afinal o que é um perito qualificado e um técnico qualifica-
do? 0 perito qualificado é o profissional conhecido como profissio-
nal de nivel 1, reconhecido pela Agéncia Portuguesa do Ambiente
(APA), que tem pelo menos licenciatura na area fisica, engenharia
fisica ou biomédica ou engenharia fisica ou noutras dreas que de
acordo com a analise curricular, com experiéncia em protecao
radioldgica com mais de 5 anos. Ja o técnico qualificado, que pode
obter a qualificacdo de nivel 2 pela APA, é o profissional que tem
licenciatura em fisica, quimica engenharia, medicina, medicina
dentaria, medicina veterinaria.

Enquadrando-se dentro destas dreas, o profissional tem habili-
tacbes académicas suscetiveis de vir a ser enquadrado no estatuto
de RPR.

Mas, ao contrario do que se possa pensar, ter uma licenciatura
ou uma cédula profissional numa determinada area definida pela
norma, ndo é suficiente para atribuir ao empresario licenciado, s6
por si, este estatuto.

Porqué?

Para responder a esta pergunta, torna-se necessario esclarecer
quais as func¢des praticadas pelo RPR, uma vez que ainda subsiste
a tendéncia de reconduzir as funcdes de RPR as mesmas funcdes
desempenhadas na pratica clinica.

Sdo coisas totalmente distintas.

Um médico dentista exerce a prdtica da medicina dentaria, sen-
do que para tal ser possivel, frequentou um curso superior que lhe

deu o grau de ou mestrado integrado. 0 mesmo acontece com 0s
médicos veterinarios.

Acontece que o exercicio de fun¢des de RPR, ndo tem a ver
necessariamente com a pratica da medicina dentdria, e sim com
funcdes especificas direcionadas para a garantia da sequranca de
procedimentos radiolégicos e do seu cumprimento que devem ser
escrupulosamente cumpridas e que sao comuns a todos os profis-
sionais de salde de diversas areas de atividade.

E que funcdes sdo essas?

- Ter conhecimento de todos os procedimentos e regras da
instalacdo de modo a assegurar que todos os exames radio-
légicos sejam realizados em conformidade com os requisitos
legais;

- Supervisionar a aplicacdo do programa de monitorizacao
radioldgica do local de trabalho;

- Zelar pela observancia dos requisitos respeitantes a seguran-
ca e protecao radiol6gica estabelecidos para as dreas vigiadas e
controladas

- Verificar que os equipamentos de monitorizacao das radiacoes
ionizantes se encontram operacionais e sao usados corretamente;

- Zelar pelo uso correto dos dosimetros individuais de todos os
trabalhadores expostos;

- Colaborar na supervisao da atividade dos trabalhadores exter-
nos nas instalacdes radioldgicas, garantindo o cumprimento de
medidas de protecdo radioldgica nas zonas controladas, se for o
€aso;

- Efetuar os registos da monitorizacdo operacional de drea e
individual

- Manter registos adequados de todas as fontes de radiacao;

- Avaliar periodicamente o estado dos sistemas relevantes de
seguranca e alerta;

- Supervisionar a aplicacdo do programa de monitorizacao
individual;

- Assegurar a organizacdo dos servicos de saude e segu-
ranca do trabalho, garantindo que todos os trabalhadores sao
abrangidos;

- Ministrar aos novos trabalhadores uma iniciacao adequada as
regras e procedimentos implementados;

- Prestar consultoria e formular observacdes sobre os programas
de trabalho;

- Estabelecer os programas de trabalho;

- Apresentar relatérios a estrutura de gestao local;

- Participar na elaboracdo de disposicdes para a prevencdo,
preparacao e resposta a situacdes de exposicao de emergéncisa;

- Prestar informacdes e dar formacdo aos trabalhadores
expostos;

- Articular com o especialista em protecdo radioldgica, que pres-
ta consultadoria neste;

- Treinar os planos de emergéncia.

E nesta medida que se justifica a necessidade de formacao que
estd estabelecida desde 2008, para quem exerce as funcdes de
RPR, formacdo essa a ser ministrada por entidades certificadas
para o efeito.
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Ou seja; um médico dentista, médico veterindrio ou outro
profissional que lida com a radiologia, precisa frequentar com
sucesso a respetiva formacao com a duracao de 100h em pro-
tecao radioldgica que inclui aulas tedricas e praticas.

Apesar de Portugal ter um normativo especifico quanto a esta
matéria desde 2008, 0 mesmo nao obteve o realce devido pelos
operadores no mercado, nem quanto a adesao de entidades for-
madoras, nem quanto a procura da formacao devida pelos titulares
das instalacdes radioldgicas com funcdes de RPR.

Esta situacdo levou a atual impossibilidade real de cumprimento
deste requisito obrigatdrio, uma vez que, neste momento existem
muito poucas entidades formadoras com credenciacao e com pro-
grama de formacao reconhecidos pela APA, o que torna invidvel a
frequéncia atempada do curso respetivo.

No entanto, o facto de ser, neste momento, muito dificil a
frequéncia deste curso, esta impossibilidade ndo significa que os
titulares das instalacoes radioldgicas ndo tenham de ter os seus
equipamentos registados ou licenciados.

Reconhecendo a dificuldade atual dos RPR frequentarem o curso
respetivo no imediato, a APA tem vindo a demonstrar uma postura
de sensibilizacao com esta questao, aceitando os requerimentos de
prorrogacao de prazo, tendo assim estendido o prazo até ao final do
ano de 2022.

Por outro lado, e dado o panorama atual que quase torna
invidvel a aplicacdo da norma de 2008, o governo podera colocar
em cima da mesa a possibilidade de alteracdo de alguns pontos,
embora sem nunca esquecer que o sistema normativo em questao
decorreu da imperatividade de transposicao para o ordenamento
juridico nacional de uma diretiva da Unido Europeia.

Desta forma, sabe-se que ha a preocupacdo de recolha de opi-
nioes junto de vdrios operadores do mercado de vérias dreas da
salde, para se colocar em andlise a possivel alteracdo do DL e em
que medida se podera alterar.

No entanto, o processo de alteragao de um qualquer DL pelo Governo
obriga ao cumprimento de um conjunto de passos que passam pelas
diferentes apreciacoes do seu conteddo, votacoes e pela validacao
da sua constitucionalidade, antes da sua promulgacao e entrada em
vigor, nao estando assim para breve uma alteracdo legislativa.

De toda a maneira, e porque se sabe que este é um ponto que
brevemente pode trazer mudancas, a atencdo a evolucdo desta
situacdo é fundamental, assim como é importante perceber agora
que alternativas a norma apresenta para obtencdo do reconheci-
mento da qualificacdo profissional necessaria.

0 reconhecimento como Perito Qualificado Nivel 1 e Técnico
Qualificado Nivel 2 podem também ser feitos através da experiéncia
profissional no exercicio destas funcdes e do curriculo académico.
Esta é uma possibilidade prevista na norma e que pode e deve ser
levada em linha de conta pelos profissionais que exercem funcdes
de Responsdvel pela Protecdo Radioldgica da instalacao. Tanto assim
é que a propria APA estabeleceu um procedimento especifico para
os pedidos de Reconhecimento de Qualificacdo Profissional. Esta é,
cada vez mais, uma alternativa a considerar na tomada de decisao
sobre a forma como se pode ultrapassar esta impossibilidade de
inscricdo no curso de formacdo.

27


https://www.legalin.pt
mailto:legalin%40legalin.pt?subject=

