B CLiNICA

COR DENTARIA EM REABILITACOES FIXAS ANTERIORES
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=t | Ceramic-metal crown restorations have been considered to have disadvantages regarding its aesthetic result in anterior teeth, such as
E the shadowing of the adjacent gingiva. The aim of this clinical case is to compare the aesthetic result, in the anterior sector, of a full
Gg ceramic-metal crown versus a full ceramic crown.
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Introducao

As coroas metaloceramicas acarretam algumas des-
vantagens: a visibilidade da infraestrutura metdlica,
especialmente em zonas estéticas; a presenca de um colar
metdlico quando ocorre recessao gengival' ou em casos de
biétipo gengival fino? e a descoloracdo de tecidos vizinhos
devido a reflexdo da luz, fenémeno 6tico conhecido como
umbrella effect’. A ceramica é um material alternativo que
melhor mimetiza melhor o dente natural devido as suas pro-
priedades 6ticas?.

Objetivo

Comparar o resultado estético de uma coroa total meta-
loceramica versus uma coroa total em ceramica, num dente
anterior.

Descricdo do caso clinico

Uma doente do sexo feminino, 46 anos, apresentou-se na
consulta de Prostodontia Fixa da Faculdade de Medicina Den-
taria da Universidade de Lisboa, cujo motivo da consulta foi
reabilitar definitivamente o dente 11. Existia histéria prévia
de coroa metaloceramica fraturada com comprometimen-
to estético anterior. Foi feito o diagndstico: escurecimento
da margem gengival + assimetria dos incisivos centrais. A
paciente apresentava um biotipo gengival grosso; ndo exis-
tiam bolsas ou inflamacdo gengival associadas ao dente 11,
e a margem dentdria encontrava-se justagengival. 0 dente  Fig 1 — Coroa provisoria inicial, cimentada com Temp Bond NE ®; & visivel o escurecimento da margem gengival e a assimetria face ao dente 21 (). Com

estava provisoriamente reabilitado com uma coroa acrilica  uma ligeira ameloplastia no dente 21, é possivel confecionar uma coroa provisoria mais estética (B). A margem dentéria remanescente encontra-se justagen-
com dimensdo mesio-distal diminuida face ao contralateral.  gival, sendo apenas visivel o falso coto (C). Aquando da colocacao de fio de retracao o efeito férula é evidente (D).

Foram propostas varias opcdes de plano de tratamento:
a. Falso coto fundido + coroa metaloceramica

b. Falso coto fundido + coroa em cerdmica pura

¢. Falso coto ceramizado + coroa ceramica

d. Falso coto + coroa metaloceramica com ombro em cerdmica
e. Extraccdo da raiz do dente 11 + implante + coroa
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Prof. Doutor Tiago Mourao Fig. 2 - Coifas metdlica (A) e cerdmica (B), esta confecionada por CAD-CAM. A descoloracdo do tecido gengival, presente na imagem A, ndo se verifica na
Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade de Lisboa imagem B.
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CLINICA

Fig. 3 - Vista lateral das coifas metdlica (A) e ceramica (B). No terco cervical, onde a espessura de ceramica € menor, observa-se a cor escura do metal a

transparéncia.

Fig. 4 - Coroas metaloceramica (A) e de cerdmica total (B) antes da cimentacdo. E possivel observar uma maior translucidez do terco incisal na imagem B;
no entanto, a opacidade do terco cervical é semelhante entre as duas coroas.

Fig. 5 - Sorriso amplo com as duas coroas confecionadas. N&o se verificaram diferencas significativas na alteracao de cor das papilas interdentdrias. Coroa
metaloceramica (A); Coroa em cerdmica total (B).

Apo6s apresentacdo destas opcdes ao doente, optou-se por
falso coto fundido + coroa em ceramica pura. Para permitir
a comparacdo entre os resultados destes dois tipos de reabi-
litacao foi confeccionada outra coroa, esta metaloceramica.

Conclusao

Independentemente do material da coroa definitiva, o
fator chave que determina o escurecimento da margem gen-
gival é o nivel da interface dente-falso coto metalico, que
devera ser supragengival ou, em situacdes limite, justagen-

gival. As coroas totais em ceramica podem apresentar maior
translucidez incisal. m
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Envie o seu caso clinico para:
premio.ortodontia@jornaldentistry.pt
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